OBACKALUFSEN HARNOSAND 6 JULI 2016

Flickor 8 ar och yngre

1) Emelie Bergfors Harndsand 10,06

2) Lilly Térnqvist Alandsbro 10,12

3) Emilia Koberg HBK 10,20

4) Elicia Sjostrom Bergfors Harndsands Alpina 10,30
5) Edith Sparreus Naslund Obacka LK 10,48

6) Felicia Svahn Harnésand 11,15

7) Nora Estman Hems6 IF 11,52

8) Alice Bergfors Harndsand 12,21

9) Patricia Backman Héarndsands Brottarklubb 13,07
10) Malva Moderatho Alandsbro 13,12

11) Lova Nordl6f Olsson Com Hem LK 13,51

12) Isabella Wik Harndésand 14,47

13) Juno Fagerberg Uppsala 15,13

14) Lou Fagerberg Uppsala 17,00

Pojkar 8 ar och yngre

1) Mille Dolk Solleftea IF skidor 7,04

2) Mostafa Alrikabi Harnésand 8,31

3) Alfred Pettersson Méhler Moffe BK 8,37

4) Ludvig Henning Obacka LK 9,44

5) Edward Gronborg Moffe BK 9,51

6) Wilmer Backman Harngsands Brottarklubb 10,20
7) Hilding Sparreus Naslund Obacka LK 10,24
8) Nils Jonsson Brannan FF 10,27

9) Nils Arenlid Harnésand 10,40

10) Adam Ljungqvist 10,40

11) Tage Claesson Inléparna Hoga Kusten 10,57
12) Valter Prytz Harndsand 13,51

13) Emil Pettersson Ramvik 15,28
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Flickor 9-10 ar

1) Emma Andersson HBK 7,33

2) Emmy Ullmark Hoga Kusten Fotboll 7,52

3) Vera Sjélander H&rndsands Brottarklubb 7,57
4) Linnea Backman Hé&rndsands Brottarklubb 8,18
5) Linnea Sjéberg Harnésand 8,27

6) Irma Tornqvist Alandsbro 8,32

7) Irma Jensen Ramsds/Alandsbro 8,35

8) Emma Arenlid Harngsand 9,02

9) Tyra Lindehall Harnosand 9,40

10) Saga Strodmberg HBMK 9,40

11) Tilia Moderatho Alandsbro 9,53

12) Maja Johansson Harnésand 10,01

13) Lina Birberg Bergeforsens SK 10,18

Pojkar 9-10 ar

1) Teo Dolk Sollefted IF skidor 6,59

2) Erik Gustafsson Varby IK 7,03

3) Maximilliam Tirri Solleftea Friidrott 7,05
4) Edvin Pettersson Mahler AIK Hockey 7,34
5) Jonatan Boberg Froso IF 8,16

6) Alexander Wik Héarndsand 8,53

7) Jonathan Koberg HBK 10,33

Flickor 11-12 ar

1) Petra Ahlén SAIK Brottning 6,37

2) Lyan Alrikabi Héarngsand 6,41

3) Ines Lignell Lucksta IF skidor 7,00

4) Freja Stromberg HBMK 7,25

5) Evelina Lundkvist Harndsands Brottarklubb 8,07
6) Elvira Sjostrom Bergfors Lockeby 508 10,51

7) Elin Johansson Héarnésand 13,01
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Pojkar 11-12 ar

1) Calle Gustafsson Varby IK 5,46

2) Douglas Ljungqvist Harnésand 6,15

3) Nils Engberg HOK 6,20

4) Elis Ullmark Héga Kusten Fotboll 6,38

5) Samuel Boberg Froso IF 7,54

6) Rasmus Svanemar Naslund AIK Hockey 8,11
7) Alex Zetterberg Harndsand 8,29

8) Zebastian Koberg HBK 8,30

9) Linus Backman Harnésands Brottarklubb 9,50
10) Phillip Wik Hérnésand 10,33

11) Kristoffer Pettersson Ramvik 11,00

12) Simon Andersson Brannans IF 11,41

13) Joel Pettersson Ramvik 12,02

Flickor 13-14 &r
1) Paulinn Backman Harnésands Brottarklubb 7,42

Pojkar 13-14 ar

1) Axel Berglund Hérnésand FF 5,36
2) Robin Ekdahl Sundsvall 7,16

3) Simon Johansson Harndsand 8,22

Flickor 18 ar och yngre

1) Nora Lignell Lucksta IF skidor 19,34

2) Lovisa Henning Obacka LK 21,01

3) Anna Sundell Bondsjohojdens IK 21,43

4) Julia Sjodin Obacka LK 22,48

5) Emmy Néaslund Harnésands Draghundsklubb 24,10
6) Tilde Engberg HOK 24,19

7) Elna Lundgren HOK 24,52

8) Liv Sjolander Harndsands Brottarklubb 27,45
9) Tove Sander Harngsand 28,14

10) Matilda EImeholt Hérnésand 53,12
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Pojkar 18 ar och yngre

1) Martin Pettersson HAIK 18,41

2) Andreas Westman IBK Harnésand 18,47

3) Lukas Hogberg Harngsands FF 19,18

4) Filip Hogberg Harnésands FF 19,39

5) Ludvig Strémberg HBMK 19,46

6) Jonas Naslund Harndsands Draghundsklubb 20,11
7) Arvid Henning Obacka LK 20,29

8) Arve Lignell Lucksta IF skidor 20,43

9) Rikard Ahlén SAIK Brottning 20,51

10) Albin Skoglund IBK Hérngsand 21,26

11) Nils Sundell Bondsjéhdjdens IK 21,35

12) Oscar Olund IBK Harngsand 21,54

13) Hugo Wallman IBK Hérnésand 22,06

14) Joakim Olofsson HBMK 22,09

15) Seth Borglund Harngsands OK 22,24

16) Rickard Vagnborg IBK Harnésand 22,31

17) Daniel Tallberg Harndsand 23,40

18) Johan Tornered IBK Harnésand 24,03

19) Rickard Sjodin Obacka LK 24,10

20) Sebastian Hoglund Kramforsalliansen Skidor 25,10
21) Emrik Sjéstrom Bergfors Lockeby 508 25,49
22) Oliwer Bogren BIK skidor 26,10

23) Lucas Backman Harnodsands Brottarklubb 26,50
24) Rasmus Grondal Harnosand 27,36
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Kvinnor senior

1) Ebba Simensen Brénnans FF 19,50

2) Jessica Haggqvist Harndsands Draghundsklubb 21,30
3) Kristine Akerlund OK Branten 22,52

4) Marie Sparreus Obacka LK 23,44

5) Matilda Midbjer Harntsands Brukshundsklubb 24,09
6) Sanna Né&slund Harndsands Draghundsklubb 24,09
7) Linda Karlsson 24,51

8) Hanna Ljungqvist Obacka LK 26,32

9) Joanna Morag Meier Uppsala 26,54

10) Jenny R Norlén Loévuddens BK 27,19

11) Sofia Hoglund Bergeforsens SK 27,28

12) Annica Sjolander Stockholm 28,01

13) Anna-Maria Svedberg Harnésand 28,46

14) Jennie Néaslund Solna 29,04

15) Malin Jensen Ramsés/Alandsbro 30,00

16) Sara Tornqvist Alandsbro 30,40

17) Amanda Né&slund Harngsand 31,38

18) Anna Sjostrdm Harndsand 35,23

19) Susanne Eriksson Harndsand 35,50

20) Madelene Nordkvist Goéteborg 36,57

21) Jenny Lindgren Harnosand 36,57

22) Christine Sprintzl Friskis & Svettis Harnsand 38,47
23) Frida Nasstrom KRIF Harndsand 43,22

24) Sara Pettersson Ramvik

25) Sofia EImeholt Harndsand 53,13
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Man senior

1) Habtom Aklilu Brénnans FF 16,29

2) Mikael Naslund Obacka LK 18,09

3) Par Andersson IBK Hérngsand 18,14

4) Mikael Engman Obacka LK 18,14

5) Magnus Jensen Ramsas 18,15

6) Stefan Westman IBK Héarnésand 18,49

7) Marcus Strémsten Bondshojdens IK 19,09

8) Sayedgholamhossein Hosseini Inléparna Hoga Kusten 19,14
9) Daniel Sundqvist Com Hem LK 19,43

10) David Bustos Stockholm 19,45

11) Robert Bergfors AM 19,50

12) Imad Moussaytef Inléparna Hoga Kusten 20,00
13) Ehsan Haidari Inl6parna Hoga Kusten 20,22
14) Daniel Wallman IBK Harndsand 20,28

15) Johan Tallberg Team Nordic Trail 20,46

16) Fredrik Estman Hemso IF 20,50

17) Martin Astrom Bondsjéhdjden IK 20,51

18) Stefan Wallman IBK Héarndsand 20,57

19) Oskar Jonsson Inléparna Hoga Kusten 21,03
20) Jonas Bystedt Hemso IF 21,06

21) Joakim Bulow IBK Hérnésand 21,10

22) André Wallman IBK Harnésand 21,13

23) Stefan Nordl6f Com Hem LK 21,37

24) Jimmy Mattback Sundsvall 21,56

25) Bagher Amiri Inléparna Hoga Kusten 21,57
26) Mattias Drejare Oslo 22,01

27) Najib Nasari Inloparna Hoga Kusten 22,01
28) Peter Molander Hé&rndsands Draghundsklubb 22,24
29) Pér Norlén Lovuddens BK 23,12

30) Kristofer Peterson Hérndsand 24,15

31) Kenan Alshebly Inléparna Hoga Kusten 24,15
32) Andreas Alvag Logosol 26,11

33) Ahmad Wes Inléparna Hoga Kusten 27,59
34) Rocky Andmarken KRIF Harnésand 29,15
35) Henrik Wiklund Lynx Multisport Team 29,15
36) Jonas Henrik Fagerberg Uppsala 29,42

37) Mehrdad Shikhiwesi Inléparna Héga Kusten 29,51
38) Zobair Hamidy Inléparna Hoga Kusten 29,51
39) Roger Eriksson KRIF (Kriminalvarden) 35,50
40) Robert Hagen Harngsand 38,32
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Kvinnor 40-49 ar

1) Maria Boberg Froso IF 20,13

2) Maria Gustafsson Varby IK 22,16

3) Marie-Louise Engberg HOK 22,47

4) Anna Bylund Hérnésand 23,03

5) Anette Peterson KRIF Harndsand 23,55
6) Anna Dasler Obacka LK 24,29

7) Helena Hagnas Ostersjiland 25,00

8) Susanne Lindehall Harnésand 28,28

9) Sandra Skoglund Obacka LK 29,52
10) Anne Wigren Friskis & Svettis 37,51
11) Eva Wigren Friskis & Svettis 38,24
12) Anneli Norberg KRIF Harnésand 54,40
13) Catrin Hall KRIF Harngsand 54,41

Man 40-49 ar

1) Hans Sjodin Obacka LK 18,03

2) Staffan Sj6lén Harndsand 18,42

3) Mats Ekdahl AInd Race Team 19,17

4) Fredrik Sj6lander Harndsands Brottarklubb 19,22
5) Janne Naétdnen Kuben Top Team 19,48

6) Henrik Andersson Lucksta IF skidor 19,57

7) Magnus Néslund Harndsands Draghundsklubb 22,15
8) Mattias Bystrém Logosol 23,33

9) Bengt Hogberg Baldershage RR 23,52

10) Hakan Ljungqvist Harndsand 24,45

11) Jesper Moderatho Alandsbro 25,30

12) Jonas Salmonsson Harndsand 26,34

13) Ahmad Alrikabi Harndésand 29,40

14) Marion Wiberg Friskis & Svettis 43,40

Kvinnor 50-59 ar

1) Anne Marie Stromsten Bondsjohdjden IK 26,37
2) Jenny Sander Obacka LK 29,07

3) Susanne Johansson Harndsand 30,08

4) Katarina Fryksten Svand SK 30,15

5) Barbro Eriksson Hkff 31,25

6) Birgitta Nordell Alvag Run for fun 31,46

7) Helena Jensen Harndsand 35,37
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Mén 50-59 &r

1) Kent Rovio Obacka LK 18,23

2) Olle Bystedt Hemso IF 20,00

3) Ingemar Ulander Harndsands Brandkar HBIK 20,25
4) Staffan Gilliusson Bondsjohéjdens IK 22,27

5) Lars Ericsson KRIF 24,31

6) Oskar Norrgrann HAIK 24,42

7) Tony Nilsson Kenro Wado Karate 33,40

Man 60 ar och aldre

1) Orjan Janulf IF Rycket 24,48

2) Stieg Bogren Draghundsklubben 29,46
3) Stig Asfjall Ullanger 35,44

Utan tidtagning 1,6 km

1) Jacob Birberg Bergeforsens SK
1) Emma Ljungqvist

1) Marianne Sundvisson Harndsand
1) Doris Sundvisson Hérndsand

Utan tidtagning 5.0 km

1) Anders Emnegard Friskis & Svettis
1) Marie Olsson Friskis och Svettis

1) Asa Sundell Harndsand

1) Sara Westberg Harndsand
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